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Статья 31. Первая помощь

1. Первая помощь до оказания медицинской помощи

оказывается гражданам при несчастных случаях, травмах,

отравлениях и других состояниях и заболеваниях,

угрожающих их жизни и здоровью, лицами, обязанными

оказывать первую помощь в соответствии с

федеральным законом или со специальным правилом и

имеющими соответствующую подготовку, в том числе

сотрудниками органов внутренних дел Российской

Федерации, сотрудниками, военнослужащими и

работниками Государственной противопожарной службы,

спасателями аварийно-спасательных формирований и

аварийно-спасательных служб.
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Статья 31. Первая помощь

2. Перечень состояний, при которых оказывается первая
помощь, и перечень мероприятий по оказанию первой помощи
утверждаются уполномоченным федеральным органом
исполнительной власти.

3. Примерные программы учебного курса, предмета и
дисциплины по оказанию первой помощи разрабатываются
уполномоченным федеральным органом исполнительной власти и
утверждаются в порядке, установленном законодательством
Российской Федерации.

4. Водители транспортных средств и другие лица вправе
оказывать первую помощь при наличии соответствующей
подготовки и (или) навыков.

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140606/8b7a019fc18cb061dfbd23783f52b664f345503b/#dst100012
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140606/6f8c72f6356b9a1dd6d7b5301fc62961d7368489/#dst100024
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1. Отсутствие сознания.
2. Остановка дыхания и кровообращения.
3. Наружные кровотечения.
4. Инородные тела верхних дыхательных путей.
5. Травмы различных областей тела.
6. Ожоги, эффекты воздействия высоких температур, 
теплового излучения.
7. Отморожение и другие эффекты воздействия низких 
температур.
8. Отравления.

2. Остановка дыхания и кровообращения. СЛР + АНД

ПЕРЕЧЕНЬ МЕРОПРИЯТИЙ 
ПО ОКАЗАНИЮ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ
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20 минут до приезда бригады СМП ?
- 20 минут?
- это не мало для многих ЧП
- ограниченный ресурс при массовых поражениях

Неотложные состояния:
- анафилаксия
- бронхиальная астма
- о. боль за грудиной
- гипогликемия
- потеря сознания
- судороги
- ...? – носовое кровотечение, 
головная боль

ПП в особых условияхРасширенная ПП

Всегда ли нужна?
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Неотложные 
состояния:
- анафилаксия
- бронхиальная 
астма
- о. боль за 
грудиной
- гипогликемия
- потеря сознания
- судороги
- ...?

Расширенная
ПП
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Дополнительные навыки - обучение
Медикаменты / устройства
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Расширенная ПП:
- определенный перечень состояний
- установленный контингент лиц, имеющих право/
обязанных оказывать ПП в расширенном объеме
- единая программа обучения 
- определенный набор приспособлений (изделий) и 

медикаментов безрецептурного доступа

- установленный порядок применения медикаментов 
несовершеннолетним при отсутствии их 
родителей/законных представителей

20 минут до СМП
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ПП в особых условиях:
- удаленные производственные площадки, 
специфические производства
- воздушные и водные суда
- опасные условия (подземные работы, подводные 
работы, аварийно – спасательные работы)
- ...

Использование специальной (дыхательной) аппаратуры,
кислорода, специфических медикаментов –
анальгетиков, антидотов, гемостатиков, средств
иммобилизации и перемещения пострадавших

Разработка и согласование объема ПП, 
программ обучения персонала
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Благодарю за внимание!


